
HORÁRIO ESTENDIDO EM USFs PARA ATENDIMENTO
À GRIPE, COVID-19 E DENGUE

Pacientes com sintomas respiratórios representam atualmente 80% dos atendimentos na

UPA de Patos de Minas, o que, somado à epidemia de dengue, tem causado sobrecarga na

instituição. Diante disso, quatro unidades de saúde da família vão receber demanda

espontânea de casos suspeitos ou confirmados das 17h às 22h a partir da próxima
segunda-feira (6/6).

USFs Itamarati, Nova Floresta, Padre Eustáquio e Sebastião Amorim

Isso quer dizer que, durante o dia, cada paciente deve procurar a sua USF de referência,

mas, das 17h às 22h, pessoas com sintomas gripais ou com suspeita de Covid-19 e dengue

que apresentem sinais/sintomas leves têm a opção de procurar qualquer um dos postos de

saúde citados. Ressalta-se que o atendimento com o médico clínico nas USFs é tanto para

adultos quanto para crianças, ocorrendo toda a assistência necessária a todos os grupos.

SINAIS E SINTOMAS GRIPAIS

USF

- nariz escorrendo
- rouquidão
- tosse
- dor de cabeça
- febre abaixo de 39°C
- mal-estar
- dor no corpo
- dor de garganta

Dois ou mais sinais/sintomas associados



UPA

- falta de ar intensa
- febre acima de 39°C persistente, que não cessa com antitérmico
- pressão persistente no tórax
- saturação menor que 95% em ar ambiente
- coloração azulada de lábios ou rosto

SINAIS E SINTOMAS DE DENGUE

USF

- febre acima de 39°
- dor de cabeça
- dor atrás dos olhos
- dor nos músculos, nas articulações e nos ossos
- perda de apetite
- fraqueza e cansaço
- manchas vermelhas na pele
- coceira
- diarreia (especialmente nas crianças)
- náuseas e vômitos

UPA

- sintomas clássicos associados a: sinais de hemorragia (sangramento no nariz, na
gengiva ou na vagina); delírio, sonolência ou coma; sintomas cardiorrespiratórios


